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Schleswiger Nachrichten

,Handbuch Familienklasse® —
ein Projekt macht Schule

SCHLESWIG ,Familie in der
Schule” (FiSch) heifit ein
Projekt der Klinik fiir Kinder-
und Jugendpsychiatrie des
Schlei-Klinikums in Zusam-
menarbeit mit der Schule
Hesterberg und Fachbera-
tern des Kreises, das Schil-
lern heifen soll, die Lern-
schwierigkeiten haben, de-
ren Ursache nicht mangelnde
Intelligenz ist. Eltern lernen
cinen einfilhlsamen Umgang
mit ihren Kindern wihrend
des speziellen Unterrichts
und erleben sich wieder als
Eltern, die nicht alles falsch
machen. Ihre Erfahrungen
haben einige der beteiligren
Fachleute jetzt in einem 186
Seiten umfassenden Buch
aufgeschrieben - das ,,Hand-
buch Familienklasse®.

Vor rund 50 Zuhbrern pri-
sentierte Dr. Martin Jung,
Leiter der Klinik fiir Kinder-
und Jugendpsychiatrie, das
Werkjetzt in der Schule Hes-
terberg. ,FiSch ist ein genial
einfaches Konzept, bei dem
man Kinder, Eltern und Leh-
rer inden Unterriche einléidr,
um das Kind gemeinsam zu
erzichen", erklirte Jung. Es

habe ,einen Flichenbrand
entfacht und eine Revolution
ausgelst®, fuhr er fort,
»Esist toll, wenn solche In-
novationen aus Schleswig-
Holstein kommen®, meinte
der Diplom-Psychologe Jiir-
gen Hargens, Vier der Aute-
ren lasen Abschnitte aus dem
Buch vor, Als erste forderte
Kerstin Bock ,Bindung vor
Bildung", da eine sichere
emotionale Bindung Voraus-
setzung fiir das Lernen sei.
FiSch stehe daher dafiir,
wKinder und Eltern in Schu-
len gemeinsam lernen zu las-
sen, um nicht beschulbare
Kinder wieder zu integrie-
ren“. Roland Storjohann vom
Schulpsychologischen
Dienst des Kreises erliuterte,
dass FiSch seit 2009 auch au-
Berhalb der Klinik angeboten
werde, ,weil Kinder ohne
psychiatrische Diagnose be-
riicksichtigt werden milissen.
Mittlerweile bieten wir zehn
Kurse in neun Schulen an.*
Die beteiligten Familien
bewerteten FiSch #ulerst
positiv, wie Thomas Pletsch
betonte: ,Eltern entwickeln
einen neuen Blick auf das

Kind und solidarisieren sich
miteinander. Kinder haben
oft Aha-Effekte wenn sie se-
hen, nicht der einzige zu sein,
deranders ist.*

Verschiedene  FiSch-Mo-

delle aus Deutschland, Grof3- |

britannien und Dinemark
werden in dem Buch vorge-
stellt. Sehr anschaulich trug
Ulrike  Behm-Matthiessen
vor, wie in Bremen Ge-
spriichskreise mit Schiilern,
Eltern, Lehrern und Sozialar-
beitern zur Konfliktlssung
beitriigen. Zudem berichtete
sie, dass ,in Dinemark seit 15
Jahren mit FiSch gearbeitet
wird. Als es bei uns anfing,
gab es dort schon 100 Klas-
sen.“ Momentan seien die
Dinen in Helsinggr dabei,
das Modell auch in Kinder-
gdrten anzuwenden, kra

> ,Handbuch Familienklas-
se: Multifamiliencoaching im
Unterricht®, Shaker Verlag,
186 Seiten, 19,90 Euro,
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