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Auenwald-Grundschule Boklund

KAI - eine Strategie, die Zihne sauber hilt

Unsere Schitlerinnen und Schiiler kennen schon seit vielen Jahren das klei-
ne Krokedil Krocki, das uns regelmiBig einen Schulbesuch abstattet. Auch
in diesem Jahr war Krocki wieder da und besuchte an zweiTagen alle Klas-
sen der Auenwald-Grundschule, um sie noch einmal an XAI zu erinnern.
Vielen Kindern ist dieser ,,Name" schon ein Begriff und einmal in der Wo-
che kann man ihn auch an der Tafel der einen oder anderen Klasse stehen
sehen. Fiir alle diejenigen, die nicht wissen, wer oder was KAI ist, kommt
hier die Erklarung der Kinder der dritten Klasse:

KAList fiir das Zihneputzen wichtig. Man fingt oben bei den Kauflichen
an. Da soll man richtig kriftig hin- und herschrubben. Dann muss man
die Zihne fast aufeinanderdriicken und die Zihne auflen (AuBenflichen)
putzen — und zwar immer im Kreis. Auch das Zahnfleisch soll man putzen.
Danach kommen die Zihne von innen (Innenflichen) dran. Das ist nicht
leicht und man muss mit der anderen Hand einen Schutz bauen, damit
man den Spiegel nicht dreckig macht eder ein anderes Kind trifft. Schon
sind die Zihne sauber!"

Die richtige und griindliche Zahnpflege wie auch die regelmaBigen Zahn-
arztbesuche zur Kontrolle sind besonders wichtig und so freuen wir uns
immer, wenn wir die Unterstiitzung durch die zahnirztlichen Untersu-
chung und das Zahnputziraining in unserem Hause erhalten kénnen, die
uns helfen, die Relevanz dieser Grundlagen an die Kinder weiterzugeben.
Krocki war auch in diesem Jahr wieder mit von der Partie und unter-
stitzte Frau Hermes und Frau Briiggemann bei ihren Erklirungen und

Erzahlungen gegeniiber den Kindern. Auf seine liehenswerte Art konnte
er die Kinder wieder einmal bannen und forderte sie schnell auf, selbst
zur Zahnbiirste zu greifen, denn , Zihneputzen ist cool!”, wie es auch auf
den Zahnbiirsten steht, die alle Kinder von Krocki, Frau Hermes und Frau
Briiggemann geschenkt bekamen.
Viel zu schnell hiel es wieder, sich von Krocki verabschieden zu miissen,
aber wir sind uns sicher, dass er auch im kommenden Schuljahr wieder
auf einen kurzen Besuch in unserem Hause vorbeikommen wird.
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