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Auenwald-Grundschule Béklund

Bundesjugendspiele Geratturnen 2015

Handstand, Radschlag, Rolle vorwirts und
riickwirts, Strecksprung, Grétsche, Standwaage,
Schlusssprung und vieles mehr fillt den Kin-
dern nicht immer ganz leicht. In den Wochen
vor den Osterferien konnte man diese Ubungen
im Sportunterricht der Auenwaldschule Grund-
schule immer professioneller und gekonnter
geturnt sehen. Alle Klassen bereiteten sich mit
viel SpaB, Eifer und Ausdauer fiir die Bundesju-
gendspiele im Gerdtturnen vor. So wurden rou-

tiniert von den Klassen die Binke, Sprungstatio-
nen, das Reck oder die Bodenmatten zu Beginn
einer Sportstunde aufgebaut und nach der ge-
meinsamen Aufwirmphase an diesen trainiert.
Alle Schiilerinnen und Schiller konnten sich
ihren Schwierigkeitsgrad selber aussuchen und
so turnten und iibten sie an den Geriten auf
unterschiedlichen Niveaus. Gegenseitige Unter-
stiitzung und Hilfestellung konnte man ebenso
beobachten wie das laut oder leise ausgespro-

chene anerkennende
Lob, wenn eine Ubung
toll geturnt wurde,
Turnen ist nicht nur
eine  Einzelsportart,
sondern auch  ein
Teamsport. Das zeigte
sich am Wettkampftag
nach den Osterferien,
als es um das Ertur-
nen der ersehnten Ur-
kunden ging und die
Klassen zundchst ihre
gemeinsamen Ubun-
gen prisentierten. So
bauten die dritten
Klassen in Gruppen
beispielsweise  Men-
schen-Pyramiden, die immer mit entsprechen-
der Sicherung vorbereitet waren. AnschlieBend
turnten alle Kinder an den unterschiedlichen
Geriten ihre drei Ubungen und konnten so
Punkte fiir eine Urkunde sammeln. Auch auf
die Korperhaltung und den traditionellen Gruf3
vor und nach der Ubung kam es an. Jede Klas-
senstufe zeigte tolle Ergebnisse und wartete
gespannt auf die Auswertung der Wertungsbo-
gen. Als es dann endlich an die Verteilung der
Urkunden ging, waren alle sehr aufgeregt und
jede Urkunde wurde in den Klassen mit einem
Applaus belohnt. Wir kénnen mit Stolz sagen,
dass wir tolle Turner an unserer Schule haben,
denn wir konnten immerhin rund 50 Ehrenur-
kunden verteilen. Herzlichen Gliickwunsch an
alle Urkundentriger!

Vielen Dank an die Sportkolleginnen, die die
Kinder so toll an die Ubungen herangefiihrt
und sie bei der Umsetzung unterstiitzt haben.
Vielen Dank auch an das Kollegenteam. die den
Wettkampftag vorbereitet und durchgefiihrt ha-
ben.

Wir freuen uns schon auf die nichsten Bundes-
jugendspiele, die dann wieder ganz im Rahmen
der Sportart Leichtathletik stehen werden.

Fiir alle Auenwaldler MS
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