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Siidangeln Rundschau

Hebammenbesuch

Die Aufregung war grof3, als die vierten Klassen
erfuhren, dass die Hebamme Katja Petersen-
Deerberg noch vor den Weihnachtsferien zu
uns in die Schule kommen wiirde. Frau Katja
Petersen-Deerberg kam iiber mehrere Termine
verteilt an die Auenwaldschule, um den Schii-
lerinnen und Schiilern sowohl der Aufbau des
menschlichen Kérpers als auch die Entstehung
neuen Lebens ndher zu bringen. Je niher die
Termine riickten, desto starker zeigte sich die
prickelnde Mischung aus Aufregung, Unsicher-
heit und Neugier. Auch die Uberlegung, an
diesem Tag lieber zu Hause zu bleiben, wurde
geduBert, jedoch gliicklicherweise wieder ver-
worfen. Somit erschienen am Tag des Besuches
alle Schiilerinnen und Schiler und fieberten
dem kommenden Er-
eignis entgegen. Die
erste Stunde mit der
neuen Thematik war
in beiden Klassen
tiberwiegend  noch
gepragt von Unsicher-
heiten und Beriih-
rungsingsten, die sich
jedoch schnell legten
und in ein offenes Fra-
geverhalten  miinde-
ten. In diesem Verlauf
verdnderte sich auch
die Sprache und die
Schiilerinnen und Schuler verwendeten immer
selbstverstindlicher die normalen Bezeichnun-
gen fiir innere und duflere Korperteile beider

fir ihre professionelle Hilfe.
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. Geschlechter und die Veriinderungen wahrend

der Pubertit bei Mddchen und Jungen. Mit viel
Anschauungsmaterial und groflem Engagement
zog die Hebamme aus Sieverstedt die Kinder in
ihren Bann. Neben allerhand Heiterkeit gab es
jedoch auch einen hohen Diskussionsbedarf,
denn die Kinder hatten viele Fragen mitge-
bracht. Katja Petersen-Deerberg, mittlerwei-
le schon viele Jahre im Beruf, nahm sich Zeit

‘und klirte jede Frage auf Ein Hohepunkt fiir

alle Kinder waren die Versuche mit Tampons
und Traubensaft, bei denen sich sowohl die

Madchen als auch die Jungen mit der Frage be-

schiftigten, wie viel Fliissigkeit so ein Tampon
eigentlich aufsaugen kann. Insgesamt herrsch-

te eine lockere und freudige Stimmung, die es
allen leicht machte, sich mit der Thematik in
geschiitzter Atmosphare unter profebs'loneller

Anleitung auseinanderzusetzen. Wir bedanken

uns recht herzlich bei Frau Petersen-Deerberg
MM und TS



