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Was bedeutet es fair zu sein?

Wie kénnen wir wahrend der nachsten zwei
Tage gemeinsam SpaR haben. Diese Frage
stand im Mittelpunkt des Sozialkompetenz-
trainings, das Florian Punke mit unseren
Drittklasslern durchgefiihrt hat.

Klar, nicht schlagen und nicht treten sind zwei
grundlegende Regeln, aber reicht das aus,
damit wir uns alle gut fiihlen und gemeinsam
Spald haben?

Es wurde gerangelt, gespielt, ausprobiert,
getobt und viel gelacht. Oft gewann man,
manchmal musste man aber auch mit
Niederlagen umgehen konnen. Aber immer
konnten alle Kinder stolz auf sich und ihre
Mitschilerlnnen sein. Dabei ging es vor allem
darum, wie wir es schaffen, dass keiner
traurig ist oder sich jeder gut flhlt.

Neben viel Freude bei den mitgebrachten
Spielen, stellten die Kinder doch schnell fest,
dass nicht schlagen und nicht treten als
Regeln nicht ausreichen, damit jedes Kind
Spal} hat. Fair sollte es auch zugehen. Aber
was bedeutet ,fair” Gberhaupt?

Gemeinsam mit Florian (iberlegten die Kinder

mogliche Aspekte des ,Fair seins“ und
versuchten sich an Definitionen.

So stellten beide Klassen schnell fest,

... dass es nicht nur wichtig ist, dass ich mich
selbst beim Spielen gut flihle, sondern auch
alle anderen.

... dass es sich gut anfuhlt gelobt zu werden
und stolz aufeinander zu sein.

... dass es wichtig ist, gerecht zu spielen und
sich an die aufgestellten Regeln zu halten.

... dass ein respektvoller Umgang mit allen viel
schoner ist, als standig zu streiten und sich zu
argern.

Immer  wieder wurden  Spielerunden
besprochen und uUberprift, ob sich noch alle
Kinder an die gemeinsam aufgestellten Regeln
hielten. Schnell stellten wir fest, dass das
Einhalten der aufgestellten Regeln fiir alle ein
Spielen mit SpaR bedeutet.

Zum Schluss durften sich die Kinder dann
gegenseitig loben und flreinander
applaudieren, denn auch gelobt zu werden
und andere zu loben macht Spal® und Lust
darauf, richtige  Verhaltensweisen Zu
wiederholen. Es waren intensive Tage.

Ein groRes Dankeschdn fir erlebnis- und
erkenntnisreiche Tage mit emotionalen
Hohen und Tiefen, vielen Erfahrungen und
einer Menge Spald geht an Florian Punke und

an den Forderverein, der durch die
Kostenlibernahme diese Erfahrungen
ermoglicht hat. SB und FV




